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[bookmark: _Toc15565975][bookmark: _Toc16149449]

1 登录方式
账号密码说明
账号：账号为工号+@pdsu.edu.cn   例如工号为1603，邮箱账号为：1603@pdsu.edu.cn
密码：初始密码为Pds+身份证号后六位；若身份证号后六位有X，需大写，例如身份证号后六位为12345X，密码为：Pds12345X
首次登录需要按照提示重置初始密码。
[bookmark: _Toc15565976][bookmark: _Toc16149450]1.1 Web（网页）端
电脑网页端提供三种登录地址，学校官网首页、个性化域名登录与腾讯企业邮箱官网登录。
[bookmark: _Toc16149451]1.1.1 学校官网登录
学校官网登录与之前旧邮件系统登录方式保持一致，在学校官网首页邮箱登录框位置输入邮箱账号（@前部分）、密码，点击登录即可。
[image: ]
[bookmark: _Toc15565978][bookmark: _Toc16149452]1.1.2 个性化域名登录
访问https://mail.pdsu.edu.cn 输入账号密码登录邮箱
[image: ]
[bookmark: _Toc15565977][bookmark: _Toc16149453]1.1.3 腾讯企业邮箱官网地址登录
打开浏览器，访问https://exmail.qq.com/login 点击‘账号密码登录’,输入完整的账号密码登录即可。
[image: ]
[bookmark: _Toc15565979][bookmark: _Toc16149454]1.2 PC（电脑）端
您可以使用支持POP3/IMAP的客户端软件（例如Foxmail,Outlook以及其他PC或手机上的邮件客户端）收发您的邮件。
请准确配置您的电子邮件客户端，以在客户端上使用腾讯企业邮箱。
通用配置参数：
（我们已经默认都支持这些协议，用户无需自己手动开启这些服务器与端口）
POP3/SMTP协议
接收邮件服务器：pop.exmail.qq.com ，使用SSL，端口号995
发送邮件服务器：smtp.exmail.qq.com ，使用SSL，端口号465
海外用户可使用以下服务器
接收邮件服务器：hwpop.exmail.qq.com ，使用SSL，端口号995
发送邮件服务器：hwsmtp.exmail.qq.com ，使用SSL，端口号465
IMAP协议
接收邮件服务器：imap.exmail.qq.com ，使用SSL，端口号993
发送邮件服务器：smtp.exmail.qq.com ，使用SSL，端口号465
海外用户可使用以下服务器
接收邮件服务器：hwimap.exmail.qq.com ，使用SSL，端口号993
发送邮件服务器：hwsmtp.exmail.qq.com ，使用SSL，端口号465
 
账户名：您的企业邮箱账户名，账户名需要填写完整的邮件地址
密码：您的企业邮箱密码
电子邮件地址：您的企业邮箱的完整邮件地址
[bookmark: _Toc15565980][bookmark: _Toc16149455]1.2.1 Foxmail
Foxmail是腾讯企业邮箱专用客户端，支持免配置登录腾讯企业邮箱，同时支持通讯录、日历的同步、超大附件等功能，访问Foxmail官网下载最新版客户端：https://www.foxmail.com/
安装完成后打开Foxmail-右上角菜单-账号管理-新建-选择腾讯企业邮-账号密码或者使用绑定的微信扫码登录
[image: ]
[image: ]
[bookmark: _Toc15565981][bookmark: _Toc16149456]1.2.2 Outlook
outlook2016为例，配置如下：
单击左上角文件--添加账户--选择手动设置或其他服务器类型--选择pop或imap电子邮件账户
配置如下：
[image: ]
其他设置—发送服务器
[image: ]
其他设置—高级
[image: ]
确定后  点击下一步，自动测试配置，显示如下提示即配置成功
[image: ]
其他常见客户端配置参考：
https://service.exmail.qq.com/cgi-bin/help?subtype=1&&id=28&&no=1000564
[bookmark: _Toc15565982][bookmark: _Toc16149457]1.2.3 outlook2016配置Exchange ActiveSync协议同步通讯录
单击左上角文件--添加账户--选择手动设置或其他服务器类型-- Outlook.com 或Exchange ActiveSync 兼容的服务（A）
按照下图输入配置信息
[image: ]
[bookmark: _GoBack]注意邮件服务器地址为：ex.exmail.qq.com，其他信息根据账号信息填写，填写完成下一步即可
[image: ]
稍等片刻通讯录会同步到本地outlook客户端上，打开通讯薄即可看到
[image: ]
[bookmark: _Toc15565983][bookmark: _Toc16149458]1.2.4 网易邮箱大师
   操作步骤：点击设置-邮箱设置-添加邮箱-输入邮箱账号密码-点击登录即可
网易邮箱大师会自动默认配置imap协议登录，无需手动配置。
[image: ]
[bookmark: _Toc15565984][bookmark: _Toc16149459]1.3 移动端App
QQ邮箱客户端快捷添加腾讯企业邮帐号。在QQ邮箱内收发工作邮件，不错过重要邮件信息。各大手机应用商店搜索QQ邮箱app即可下载：
安装完成之后选择腾讯企业邮箱登录即可。
[image: C:\Users\Mr.Lon.DESKTOP-VQFV2A0\Desktop\QQmailapp.png]
[bookmark: _Toc15565985][bookmark: _Toc16149460]1.4 手机自带客户端
在配置过程中以下截图中的邮件账号需要替换为您自己的邮件账号。
[bookmark: _Toc15565986][bookmark: _Toc16149461]1.4.1 苹果
操作步骤：设置-密码与账户-添加账户-其他-添加邮件账户
[image: ]  [image: ]
           （新账户）                           （imap设置）
[image: ] [image: ]
（pop设置）                         （邮箱页面）
[bookmark: _Toc15565987][bookmark: _Toc16149462]1.4.2 华为
操作步骤：电子邮件-添加账户-其他-账户设置
[image: ]  [image: ]
输入账号密码-登录                     选择协议类型
[image: ]  [image: ]
imap协议配置                         pop协议配置
[image: ]
smtp协议配置
[bookmark: _Toc15565988][bookmark: _Toc16149463]1.4.3 小米
操作步骤：电子邮件-添加账户
填写账户密码后，选择收信协议（pop或imap），自动登录成功。
[image: C:\Users\MRLON~1.DES\AppData\Local\Temp\WeChat Files\b90fb75dc79226f6364629349128c15.png]
[bookmark: _Toc15565989][bookmark: _Toc16149464]1.5 微信绑定/微信小程序
WEB网页端登录邮箱，点击左上角设置或者微信绑定。
[image: ]
· 扫码关注腾讯企业邮箱公众号，绑定微信，即可通过微信登录，无须密码更安全；
[image: C:\Users\Mr.Lon.DESKTOP-VQFV2A0\Desktop\guanzhuexmail.png]
· 关注腾讯企业邮箱公众号，可以及时接受新邮件提醒
[image: C:\Users\Mr.Lon.DESKTOP-VQFV2A0\Desktop\3.png]
· 进入腾讯企业邮箱小程序，随时随地微信内收发邮件。移动办公，便捷高效。
[image: C:\Users\Mr.Lon.DESKTOP-VQFV2A0\Desktop\5.png]
[bookmark: _Toc15565990][bookmark: _Toc16149465]1.6 企业微信绑定与日历同步
企业微信绑定腾讯企业邮箱后不仅能接收来信提醒、收发送邮件，还可以开启同步会议事件到系统日历的功能。
操作步骤：打开企业微信APP-工作台-企业邮箱-输入账号密码登录企业邮箱（免配置）
如之前绑定了其他个人邮箱，需点击右上角解绑更换为企业邮箱绑定。
[image: ]  [image: ]
[image: ]
[bookmark: _Toc15565991][bookmark: _Toc16149466]1.7 QQ绑定
绑定QQ的作用
企业邮箱的成员可以通过设置，把自己的邮箱帐号跟QQ绑定在一起。绑定后:QQ上来信提醒，一键登录。企业邮箱来信了，会在QQ上进行提醒。同时，还可以通过QQ面板上的小信封登录企业邮箱。
[image: http://service.mail.qq.com/images/faq/bind_qq_03.jpg]
绑定方法
企业成员登录邮箱后，选择“设置”-“提醒服务”-“QQ提醒”，选择“绑定QQ”，填入您的QQ号码及QQ密码，即可进行绑定。
[image: ]
[bookmark: _Toc15565992][bookmark: _Toc16149467]2 邮箱使用
[bookmark: _Toc15565993][bookmark: _Toc16149468]2.1 自动转发邮件到企业邮箱
如有个人邮箱账号可以设置邮件自动转发到企业邮箱，这样可以把多个邮箱邮件聚合阅读处理。
[bookmark: _Toc15565994][bookmark: _Toc16149469]2.1.1 网易163邮箱开启自动转发
操作步骤：登录网易邮箱网页版-设置-自动转发-启用-填写目的邮箱并验证手机号-确定-保存
[image: ]
[image: ]
[bookmark: _Toc15565995][bookmark: _Toc16149470]2.1.2 QQ邮箱开启自动转发
操作步骤：登录QQ邮箱-设置-邮件自动转发-启用-填写目的邮箱-保存更改-进行二次验证
[image: ]
[image: ]
身份验证通过后会发送一封验证邮件到目的邮箱，验证通过自动转发开启成功
[image: ]
[bookmark: _Toc15565996][bookmark: _Toc16149471]2.2 企业地址本
企业地址本即学校内部组织架构，可以快速查找同事，发信时支持模糊检索，快速选择。
查看步骤：通讯录-企业地址本
[image: ]
模糊检索
发信时，只需输入部分账号即可模糊检索相关账号
[image: ]
快速选择域内成员
发信时点击收件人输入框右侧的➕按钮，弹出通讯录选择界面
[image: ]
[bookmark: _Toc15565997][bookmark: _Toc16149472]2.3 个人地址本
个人地址本即保存个人联系人的通讯录，支持通过模板导入或者导入其他邮箱的个人地址本。
[image: ]
[bookmark: _Toc15565998][bookmark: _Toc16149473]2.4 邮件群组
个人用户也支持创建邮件群组，创建方法：通讯录-个人地址本-添加邮件群组
[image: ]
创建邮件组，将常联系的好友添加到成员中，邮件组最多可添加200个成员。
邮件组并非标准的邮件地址，系统会在发送邮件时自动替换成邮件账号。
[bookmark: _Toc15565999][bookmark: _Toc16149474]2.5 分别发送
如果您想发封邮件给多个好友，但又希望对方看到收件人里只有自己的邮件地址，让每个人都感觉到是您单独发送的，那么可以使用“写信”-“分别发送”。
[image: C:\Users\Mr.Lon.DESKTOP-VQFV2A0\Desktop\21213.png]
“分别发送”可以帮您快速的群发邮件给多个人，每个人收到的都是单独的“一对一”的邮件。

[bookmark: _Toc15566000][bookmark: _Toc16149475]2.6 会议邀请
网页、客户端轻松发送会议邀请，体验高效工作
1  登录邮箱后，点击“写信”，选择“会议邀请”
[image: https://service.exmail.qq.com/images/faq/hyyj1.jpg]
2    输入参与人邮箱地址，会议主题，时间和地点后点击发送即可。
[image: https://service.exmail.qq.com/images/faq/hyyj2.jpg]
[bookmark: _Toc15566001][bookmark: _Toc16149476]2.7 误删除邮件恢复

腾讯企业邮箱支持10天的误删邮件恢复，
操作路径：登录邮箱-自助查询-删信查询
[image: ]
为了避免邮件被误删，建议做如下设置：
1  自助查询-删信查询-勾选禁止收信软件删信
[image: ]
2   设置-客户端设置-收取选项-勾选禁止收信软件删信
[image: ]
[bookmark: _Toc15566002][bookmark: _Toc16149477]2.8 邮件撤回
邮件错误发送时，支持撤回发往腾讯企业邮箱的邮件。（仅支持撤回24小时内的邮件）
邮件发送后-打开已发送-打开要撤回的邮件-点击撤回
[image: ]

image2.png
-
ingﬁsmm
e

e~
BEERRR

==





image3.png
@ https://mail.pdsu.edu.cn

@ F1Ew it mewrwsen

WEREER

KEEBES FHRIED

test
SEAEMER
EERTR =oEE? RIS

"Bl

FRET | BEFEE | #3E0
© 1998 - 2019 Tencent Inc. All Rights Reserved





image4.png
LA iR e SRR | EFEEG | Englsh | BRI

WSS FHNRIES

AR EHRFE,
BEE—MERDAHFIRE

SEEER




image5.png
[ va it

EXMAIL.Ga.COM

M@l s

EH Exchange





image6.png
[ va k=i

EXMAIL.GG.COM

SRS

FREB | KSTE





image7.png
W

POP il IMAP HFIEE

SARFOBERSEAE,
ArER RHIEE
EapEE): test BN REREERTE,
T E): test@pdsu.educn
EEEES RHRE.
RS Map
S T RETRRSRE)
BSRESE(: imap.exmail.qq.com
EEEEREBOMTPIO) | smtp.exmail.gq.com
BRER
BRE) test@pdsu.educn Bt 3408
=B ] ]
BEEBR

OEREA=2TERECPARGTERQ

EEEEM)...

<26

TN >





image8.png
AR CVTIEREEC)

© ERSHESLRESHERTEEY

Os=ERL
BEEN:
=DE:

BEEEER)

ERE2TEREPAQ





image9.png
Ints

2

=0 sEEss SR

EsEa0S
memsEMAPD: (999 | | @EsAEED
EEU TSR ssu

FEBEJEMIP)O): [465

EEATNEEEERC: ssL

EEEE0

v & 158
Stz

RSTHEEERE:

S

OFEEESRSAEIED
RS

Oiststrmanie, EFRSE=TENSNQ
SRR, OB,
AT SRR )





image10.png
RS CRAAENL. A TSR,

V BEEBEEERERIMAP)

V EEAETEAEE

BEEU
=BE:

[admin@ccnewife.com.cn

BEERR)

OEREA=2TERECPARGTERQ)

EERAESE 318

EEEEWM..

<50





image11.png
BEESE
EERE) Exchange ActiveSync ESHENES.

ArER
EapEE): test
BFSHBLE:  test@pdsucducn
EEEES
R exexmailaq.com
BRER
BREW: test@pdsu.educn
=EE: e
HizEEBr
BilieE
EsbEEQ: | 148

<b#@ | 5N





image12.png
TRERE

RS CRAAENL. A TSR, FIES)
A0
:=
= #E
/BRE Exchange ActiveSync BEIRE.. B





image13.png
B TtemeaTiss v

= s H%
Bt | s - g Y |V mEa e -
v R 6 B® e =5
mailnet (. O | [ #AS: admin@zmj.com FHEEA - o X
®EM| T &6 IAD
AETHEARE mwe): O®ERN) OBSAIR) BABD)
BEG) admin@zmj.com FHEEEA - admin@zmj.cc v ERERV)

B SRER T

S admin

& an shibin dai  o-shaiicom

& bao zhuang iz dasic  heicom

S caogi e cosslc

& changaq o simc aom

& cheng zhaohui A — om

& chenghy i com

& chenhy B com

& chentian xi.com

o wh b .com

S dingzhi e ssha.. 3z com

& dong jingzhong don, gzh i S icom

S dong teng dong g lc nesime A cc mdicom

S dong weimin “ b ~wasime... dongue icom

& dongxiaonan o .

& duan chaolong duan lona fduanc  simc.. wee

S fayunqu fa yui aiin.com

& fangxinmin fangxi ngxmuwasimco-shanxicom v





image14.png
xS

RRE

A

BF

rEmaE

£

HRFERE

18738137819@163.com

SAEEIE v

HRHSS

eEEss. M BHEIEES

BHEAKE:

EEEAEE

EEER

RS

admin@zmj.com

o

BRI
® A

EEEEE

ez




image15.png
RO
MVI@ijlecEn
| ] mRees

EXMAIL.G3.COM

\
2 Exchange

@ rowiE

™M Gmai

@ outook

) ntews

amr

FAEREE)





image16.png
1855

wH

2%
T
£
1

P

e T

£

yunlong@17ma.net

7




image17.png
16:00

o e

28 =R
W Iyulong@N7malnet
% iyunong@t7mailnet
ENE  imapexmailagcom

RP&  iyunlong@t7mainet

=8





image18.png
1501

o

28
wFa
Y

e
L
=

0E

e

£
yunlong@17ma.net

Iyunlong@17ma.net

popexmailaacom
yulong@17ma.net

%

smtp.exmailaq.com

B

an




image19.png
16007 e

Y

HBFE
© e
4w
0 = n
< exx
W nme
il maz
5 nexes
£ metestz zzciocom am

£ Notes




image20.png
& kPIRE

liyunlong@17mail.net





image21.png
< RPIRE
ERHAKBENP?

POP3

IMAP




image22.png
& RPIRE

BPE
liyunlong@17mail.net

=i

BSE
imap.exmail.qq.com
®0
993

fo=25: SSL/TLS

IMAP S8 2815




image23.png
<

BRE
liyunlong@17mal.net

=8B

BRESEE

pop.exmail.qa.com

&0

995
RERE SSL/TLS
MBS BRBRBT WE




image24.png
& RPIRE

SMTP fR5588
smtp.exmail.qq.com
%0
465
REWT SSL/TLS
[VEE3-53
BPE
liyunlong@17mail. net

=B
=




image25.png
kP

liyunlong@17mail.net

EINRE(POP3)

0) ne G @« B8





image26.png
11@test2.zzcio.com=11
EFEET | BE - Bk | SEeE|

RIS

=OKF BB RSN RIOR ESGRE HitelE st IZEES BPREE  fleE &R

wEies

“ERE

TERHEARES, ENELEEE. SHRSURSIKSSREE TRES

RE: | mEmsaE
S TR S i D . T e L e e P i ST





image27.png
4
ERRLETE
ARSLOHOESREDT, RADE

BRORRIE, ERAEPREES. &
TG KREE.

Ao AR, BRI

HEE AR [ 53

2mHR





image28.png
AL AL

SR

M—RER RS
BRIV ERTE
W MERER S
REA: Yolanda
sz WEATANER: T,
2018-12-219: 00pm T3 BTSN
1909
*m -
LR

was  wen ows wes owen s




image29.png
IRFEE2) - @
nx

« dianvan

LUOTR STERSEXALAD
Oesr ll FHE T SIRARATHALAT

« awenstwen
RUORORBEE (R
SN OFRRISART, R, .

Johnsonzhuo
—EEAEPRFLS
ARRANE S RRERAEINTH,

ey
SERRRE LR
R 05, SOERMREIAT, XU

=] 2

BT )

S

7 s
S
Vo RS
(] wwi
1 eRE
@ ens
gt

v




image30.png
EE RO

I AE.
TUE, WREHEASATAGES,

IS EhE




image31.png
e admin@zm.com

R R
£ i
R >
FERER >





image32.png
1357 rY =]
<7R198 B £
MHENR

2010% 77198 EME
11:25 - 1230

a5 oIt

£ BRI >




image33.jpeg
QQ2011

WERRA  SUMARTLUEALNEE 0.

L Pl ?
b FREE (65235
~ BE oo
» RA 1
» RE o0

B 4+ 75 QiR R

R AR RITE T
HRHESEABEFI B8 : hito://t.aq.comfex..
Hpsn <yi»





image34.png
[ #=oa |
HEQQ, FSHSECORRANERS, STTURRISROVEE, SECUSEEE00NE, TRES




image35.png
o HYBRENERARERNERIESNE, FHTFIUSESIE

FEFEE

BIREBNEANS: = BI0BAENS





image36.png
EgsE: (Y 2R CRAESTRESSEEadmin@zmicom, FREFYS BHENEELE




image37.png
HMT BRI

O
©ER
SFEEEE): admin@zmj.com

NTEEMEEY, | AEEeEs





image38.png
CR CoNts
v EEEnET

RN
v BEEE (77|

© BAFT
FegET

o @B )
EEEY

IREEEZ A

=5

SHBIE x

82 HBREER





image39.png
admin<admin@zmj.com>
EFEET | B8 - B | WEE

Eas [«=m ||[ B | E=2m | =z | e | amse | 28 | 53 v B35
(o) Mt
e QQMailEEsS RITEME /- 7
##A: 380815415 <380815415@qq.com>
B 2019478196 (RMHE) FF2:42
B A A admin <admin@zmj.com>
rEAE
=am =EwEE:
B
e 157! QQERMIF380815415@00.ComiERMATIRET FaH S R ECRRIER,
HERT RN RACHERENES, RABRBSTENAFRETRER.
RRE MBEESUORER, BREUTRE:
P .
S0 BT _
iz =l
e MBEFE DASETAEAT SRR, STRLTATAENT, BISRIESE (attp://mail.qq.com/cgi-bin/attrs

&t=verifyfw resultgalias=380815415@qq.com&email=admin@zmj.com&tim

5647281288ke)
cums 3be7ba) ERFRISEEAIEIHERETAE.,

cfeasbfe71(





image40.png
-

v (5 ERamEss0

(85)

i K N=EA
A

EE(160) > pss
]

JE— rEB=A
i » 5 mEw
sz

fo— » (5 amans

&n | BE » () s




image41.png
“lixiaolong” <lixiaclong@test2.zzcio.com>
“FER" <liyunlong@test2.zzcio.com>
"FER" <likexin@test2.zzcio.com>

x| lichunguang@boe.com.cn” <lichunguana@boe.com.cn> |,

.Mao@3i-systems.com.cn>

ating@17mail.net>

"EE" <liyating@test2.zzcio.com>
“ceshi32" <ceshi32@bj30.link263.com>
“ESH-EFTSHE" <bianling.wang@3i-systems.com.cn>
“FEHEE" <guangming li@3i-systems.com.cn>

“EHIE" <chendingling@test?.zzci
“Elina” <elina@test2.zzc
“lisi@test2 zzcio.com” <xiaoli@test2.zzci

.com>

.com>

.com>




image42.png
[ BEETEEELS
[ AnERED





image43.png
E(8S)
SR &
RELE
EE(160)
=523
=28
ot

B A
=

&n | BE

E

=3
IR

oolo olelo

oo

A EREEs
EnsErERT
lichunguang@boe.c.
fiyating

i

=

5 Tt
365544720@q com
hexiaohua@gstariaser.com
Whang@cpmiec.com.cn
lichunguang@boe.com.cn

liyating@ 7mailnet

mi@heos717.com

bianiing wang@3-systems com cn

BEEMEFA





image44.png
E(8S)
SR &
RELE
STEE(160)
=523
=28
ot

B A
=

ool olole

oo

=3 wm
i 365544720@qq com

B RERESEA  hevaohua@gstariaser.com
SHEERERT. Whang@cpmieccom.cn
lichunguang@boe.c... lichunguang@boe.com.cn
liyating liyating@ 7mailnet

i mi@heos717.com

TS mEE  bianing wana@dicvetems com cn

Ttes]

BxE

o

o

o

o

o

h




image45.png
s |
A - Eme [Hame

E
O EME| v QA BEKIv D @B - BR 5 EX ANTERl

Ex




image46.jpeg
wEn  awEW =k LI

waw)
2o

L

P

e

i 2
nERGD )

S RBAAGSS)
52 s
oz

=5 | s

#9060 | 85

E

sime

P





image47.jpeg
s

i

ES3

L

4 [ e

g avcmmam

» 3 FE
» g FRE

» o s
ey

> g ixe
T

» g 2520
esye

[ o= JETN





image48.png
amEs
HREn KizEn gi=En Bl AR HttabaEs foes-)

RIFORBUZICR (10XMMEA0EPSEBEATILIRS)
L) BN =2
65108

Ter04:00 111@test2.zzcio.com [C==]




image49.png
amEs
HREn KizEn iz Bl AR HithipaEn f=s- )

DEIORIUSTER (10RO R TTLLIER)
e BEA E BER
68108

TE04:00 111@test2.zzcio.com [6==] ETHiE





image50.png
 POP3. IMAP. Exchange AR
] TR R SRR (007 POP3 HivAs)
| GEEREERIBSEE (3 SUTP LS

B[22V MBS (007 POP3. INAP 13, TBES)




image51.png
WEBEERE?
MBEELT, T

VERBHORS





image1.png




